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WSTEP

tanglem przed wielkim wyzwaniem. Przela¢ na papier

to, co przekazal mi pewien czlowiek. Méglbym ubrac to

w piekne opowiadanie, ale poniewaz nie uwazam si¢ za
pisarza, zapewne nie wyszloby mi to zbyt dobrze. Ta ksigzka
nie moze zosta¢ niezauwazona. Ta ksigzka musi trafi¢ do rak
wszystkich tych ludzi, ktdrzy jej potrzebuja i ktérzy na nig cze-
kali. Wtasnie dlatego nie moge zanudza¢ ich jakimi§ wymyslo-
nymi historiami, postaciami i opisami przyrody.

Wiedza, ktérg powierzono w moje rece, jest zbyt cenna, by
upychad ja pomiedzy wierszami, dlatego wtasnie, zdecydowa-
tem sie niczego nie zmienia¢, niczego nie upigksza¢, a swoja role
ograniczylem tylko i wytacznie do zapisania na tych kartkach pa-
pieru rozmowy, ktora przeprowadzitem z pewnym cztowiekiem.

Kim wigc jest 6w cztowiek? Dlaczego wiedza, ktora posiada,
jest tak cenna? Co czyni go tak wyjatkowym?

To cztowiek, ktéry udowodnil mi, ze zmart w wypadku sa-
mochodowym. Czlowiek, ktéry posiada medyczne dokumenty,
z ktdérych jasno wynika, iz przez cztery godziny uznany byl przez
lekarzy za martwego. Jednak po czterech godzinach obudzil sie,
a jego ciato i mdézg w niewytlumaczalny sposob nie doznaly zad-
nych zmian z powodu niedotlenienia.

Oczywidcie medycyna zna takie przypadki, w ktorych le-
karz lub ratownik medyczny nie zauwazyli minimalnego tetna,
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czy bardzo spowolnionego oddechu. Takie sytuacje zdarzaly sie
i pewnie zdarzajg si¢ nadal. Lecz ten przypadek jest troche inny.
Czlowiek ten podlaczony byt do najnowoczesniejszej aparatury
monitorujacej wszelkie funkcje zyciowe, facznie z aparatura EEG
do zapisu fal mézgowych. Z przyrzadéw tych jasno wynikato,
ze mezczyzna ten zmarl.

Sama $mier¢ - cho¢ z medycznego punktu widzenia zapew-
ne bardzo ciekawa - nie jest powodem, dla ktérego powstala ta
ksigzka. Powodem jest to, co zdarzylo si¢ po $mierci.

Przedstawiam Panstwu czlowieka wyjatkowego w skali $wia-
ta. Swiata, w ktérym zyjemy, i ktéry znamy. Cztowieka, ktory
wrocil z zaswiatow wraz z calg wiedza, do jakiej czlowiek otrzy-
muje dostep po $mierci.

Jak sam twierdzi, dostal znak, ze juz czas podzieli¢ si¢ ta wie-
dzg z ludzkoscig. Oto ona.
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- Gdy spotkali$my si¢ po raz pierwszy na kursie hipnozy, po-
wiedzial Pan, ze jest co$, w czym musz¢ Panu poméc. Chodzito
o napisanie tej ksigzki. Dlaczego nie chcial Pan napisac jej sam?

- Jest kilka powodéw, dla ktérych nie moge to by¢ ja. Pierw-
szy i najwazniejszy jest taki, ze nie chce ujawnia¢ swojej tozsa-
mosci.

Zdaje sobie sprawe z tego, iz ksigzka ta sta¢ si¢ moze best-
sellerem na calym $wiecie. Utrzymanie w tajemnicy tozsamosci
autora byloby niemozliwe, a wlasnie na tym w tej chwili zalezy
mi najbardziej. I tu pojawia si¢ Pana rola.

W moim Zyciu nie ma miejsca ani czasu na cafe to zamieszanie,
jakie niesie za sobg publikacja ksigzki. Wlasciwie, to $miato moge
powiedzied, ze jest to ostatnia rzecz, jaka chciatbym, aby przyda-
rzyla si¢ w moim zyciu. Gdy rozmawiali$my o tej ksigzce, jasno
zaznaczylem, iZ moja osoba nigdy nie moze zosta¢ ujawniona.
Mam tylko nadziejg, ze czytelnicy po przeczytaniu tej ksigzki zro-
zumieja, co mna w tej chwili kieruje i wybacza mi te tajemniczos¢.

- Tak, to prawda, rozmawialiémy o tym, iz Pana tozsamos¢
musi pozosta¢ tajemnicg, lecz czy nie wydaje sie Panu, ze przez
to wielu ludzi nie uwierzy w to, o czym za chwile bedzie Pan opo-
wiadal? Czy nie przyszlo Panu na mysl, ze ta cala tajemniczo$¢
wokot Pana osoby przysporzy tylko negatywnych recenzji i opi-
nii tej ksigzce? Sam Pan powiedzial, ze zalezy Panu, aby ksigzka
ta trafila do jak najwiekszej liczby ludzi. A ludzie lubig dowody.

- Nie interesuje mnie to, czy ludzie uwierza mi, czy tez
nie. Nie interesujg mnie Zadne, jak Pan to nazwal, negatywne
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recenzje. Takimi rzeczami przejmuja si¢ pisarze, ktdrzy chca za-
robi¢ na swojej ksigzce, a pisanie jest ich pracg zarobkows. Ja na
tej ksigzce nie zamierzam zarabiac.

Z doswiadczenia wiem, ze ci, ktérzy czekaja i s3 gotowi na
te wiedze, zapoznaja sie z nia, ocenia, zaakceptuja lub odrzucy
wedle swoich przekonan. Ci, ktorzy na nig nie sg jeszcze gotowi,
obrzuca t¢ ksigzke blotem. BylibysSmy niepoprawnymi idealista-
mi myslac, ze ksigzka ta przysporzy nam, a wlasciwie Panu, jako
autorowi, samych przyjaciot i zwolennikéw. Mysle, ze stanie sie
wrecz odwrotnie.

- Pana zdaniem, jakie srodowiska najci¢zej bedzie przeko-
na¢ do wiedzy, jaka zawarta zostanie w tej ksigzce?

- Ja nie dziele ludzi na rodowiska i naprawde nie zamierzam
do tej wiedzy nikogo przekonywa¢. Ludzie musza sami zdecydo-
wag, co zrobic z ta wiedza. Ale chcac odpowiedzie¢ na to pytanie,
pierwsze, co przychodzi mi do glowy, to oczywiscie Srodowiska
naukowe oraz koscielne. Ale, jak powiedzialem juz wczesniej, nie
interesuje mnie, kto mi uwierzy. Ksigzka ta adresowana jest do
ludzi, ktérzy oczekuja tej wiedzy, sa na nig gotowi i potrzebuja
jej. A poniewaz ludzi takich jest coraz wigcej, nadszedt czas, aby
wiedza ta stala si¢ ogdlnie dostepna wlasnie dla nich.

- I tu nasuwa mi si¢ kolejne pytanie. Dlaczego zwlekal Pan
tak dtugo z napisaniem tej ksigzki? Od chwili wypadku, w kto-
rym poniost Pan §mier¢, mineto juz kilka lat. Dlaczego wlasnie
teraz?

- Cigzko to wytlumaczy¢. Nauczytem si¢ w zyciu dostrzega¢
znaki. Zbiegi okoliczno$ci, ktére tak naprawde s3 w naszym zyciu
subtelnymi wskazéwkami. Wiedzialem, ze tej wiedzy nie moge
zachowac dla siebie, ze bede musial podzieli¢ si¢ nig z ludzko$cia
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w odpowiednim momencie. Czekalem tylko na znak, aby zro-
bi¢ to we wlasciwym momencie. Nasze spotkanie byto dla mnie
znakiem, Ze juz czas.

Gdy spotkalismy si¢ po raz pierwszy, opowiedzial mi Pan
o tym, ze od kilku lat rozwija si¢ Pan duchowo i prébuje zgle-
bia¢ wiedz¢ na temat nas, ludzi. Zrozumie¢, na czym tak na-
prawde polega zycie. Powiedzial Pan réwniez, ze w wolnych
chwilach prébuje opisa¢ swoje doswiadczenia w ksigzce. To byto
to. Na mojej drodze pojawil si¢ czlowiek zainteresowany roz-
wojem duchowym, piszacy, szukajacy odpowiedzi. Nie miatem
watpliwosci. To mial by¢ Pan. Pojawit sie¢ Pan w moim zyciu i to
mi wystarczylo.

— Sugeruje Pan, ze kto$ steruje naszym zyciem tak, aby do-
chodzilo do takich spotkan?

— Niczego nie sugeruje, ja to wiem. Ale ten temat chciatbym
poruszy¢ troche pdzniej. Odpowiedz na to pytanie przyjdzie
sama, w trakcie naszej rozmowy.

— Rozumiem. Zacznijmy wiec od poczatku. Wiem juz, ze ofi-
cjalnie byt Pan niezywy przez blisko cztery godziny. Rozumiem,
ze chce Pan si¢ podzieli¢ z czytelnikami tym, co wydarzyto si¢
w ciagu tych czterech godzin, mam racje?

— Chce podzieli¢ si¢ czym$ o wiele wigkszym niz czterema
godzinami mojego zycia, czy tez $mierci, jak kto woli. Nie cho-
dzi mi tylko o to, aby opowiedzie¢ jak wyglada sama $mier¢ i co
dzieje sie po niej. Gdybym miat do opowiedzenia tylko to, nie
dazytbym do napisania ksigzki. Chodzi o co$ wigcej. Gdy wro-
citem, okazalo si¢, ze posiadam wiedzg, jakiej nie posiadalem za
zycia. I to wlasnie tg wiedzg chce si¢ podzieli¢ z ludZzmi.

- Wiedzg¢ na jaki temat?
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- Niemalze na kazdy temat. Jest tak obszerna, ze nie mozna
jej zaszufladkowa¢. To odpowiedzi na niemalze wszystkie pyta-
nia dotyczace sensu naszego istnienia, zycia, $mierci. Pytania,
ktére nawet jedli zostang zadane, nikt nie oczekuje odpowiedzi,
myslac, ze taka po prostu nie istnieje.

- Pytania takie, jak na przyklad - czy Bog istnieje?

— Tak, wlasnie o takie pytania mi chodzi.

- A wiec? Istnieje?

- Mysle, ze akurat z tym pytaniem nalezy poczekac. Jest wiele
rzeczy, ktore trzeba zrozumie¢ zanim zrozumie si¢ te odpowiedz.
Proste tak lub nie, nic tutaj nie da. Nie rozwieje niczyich watpli-
wosci, nie sprawi, ze ludzie uwierza w te odpowiedz.

— Ale czy to oznacza, ze zna Pan odpowiedz?

— Tak, znam, ale obiecujg, ze kazdy kto przeczyta te ksigzke
nie bedzie musial nawet zadawac takiego pytania.

- Moze w takim razie najlepiej bedzie zacza¢ od poczatku.
Moglby Pan opisaé, co wydarzyto sie tuz po wypadku? Co Pan
wtedy czul? Czy byl Pan $wiadomy tego, co si¢ dzieje?

- Mialem ci¢zki wypadek samochodowy. Nie zmartem na-
tychmiast. Nieprzytomnego zawieziono mnie do najblizsze-
go szpitala, gdzie na oddziale intensywnej opieki medycznej
prébowano utrzymaé mnie przy zyciu. To si¢ jednak nie uda-
to. To wszystko wiem z opowiesci lekarzy, gdyz bylem calko-
wicie nieswiadomy tego, co sie dzieje. Swiadomos¢ zaczalem
odzyskiwa¢ dopiero jakis czas po $mierci. Nie sposob okresli¢
jak dlugo to trwalo i co si¢ ze mna do tego momentu dzialo.
Pamigtam tylko tyle, ze o czyms $nilem i moj sen z chwili na
chwile stawal si¢ coraz bardziej realny. Pierwsza §wiadoma
mysl jaka przyszta mi wtedy do glowy to, ze z tym snem jest

Kup ksigzke


http://sensus.pl/page3571U~rt/e_136q_ebook

co$ nie tak, poniewaz moge w nim podejmowa¢ §wiadome,
logiczne decyzje.

Kazdy z nas miewa sny, a ci ktérzy je zapamigtuja rozumieja
co cheg przez to powiedzie¢. W $nie nie mozemy podejmowac
decyzji. Bardziej przypomina to ogladanie filmu, w ktérym gra-
my gléwna role. Tutaj bylo inaczej. Wszystko stawalo si¢ coraz
bardziej realne, a ciag dalszy zalezal od decyzji jakie podejmo-
walem. W koncu nadszedt moment, gdy sam sobie zadatem py-
tanie. Czy to jest sen, czy jawa?

Bylem calkowicie zdezorientowany. Tak najprosciej mogt-
bym opisa¢ to, co wtedy czutem. Probowatem zrozumie¢ co
sie ze mng dzieje. Dlaczego nie moge si¢ obudzi¢. Staralem sie
przypomnie¢ sobie poprzedni dzien. Kosztowalo mnie to wiele
sil, aby przypomnie¢ sobie cokolwiek z dnia poprzedniego, az
wreszcie stracilem rachube, ktéry z tych dni byt wczorajszym
dniem. Wspomnienia dnia wczorajszego przeplataly si¢ z tymi
z dnia dzisiejszego i poukladanie ich w sensowng calo$¢ byto
wrecz niewykonalne. Przez mysél przeszlo mi nawet to, ze ktos
prawdopodobnie dosypal mi jakiegos$ narkotyku do drinka i dla-
tego nie potrafie logicznie mysle¢, ale gdy szukatem w pamie-
ci jakiej$ sytuacji, czy tez miejsca, w ktorym mogloby do tego
dojs¢, w glowie miatem catkowita pustke.

Narkotyk w drinku byt jedynym sensownym wyttumacze-
niem na jakie mogtem wtedy wpas¢, wigc zdecydowalem, ze be-
dzie lepiej jesli dam sobie jeszcze chwile i sprobuje ponownie
nieco pdzniej. Pytania na ktore szukatem odpowiedzi wrécily
jednak zaraz po tym, jak si¢ rozejrzalem i przeanalizowalem
otoczenie w jakim si¢ obecnie znajdowatem. Bylem w jakim$§
parku, co kompletnie nie pasowalo do tego, co juz udalo mi si¢
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wydosta¢ ze swojej pamieci. Jeszcze raz postanowilem przypo-
mnie¢ sobie ostatnig rzecz jaka pamietam.

Przed moimi oczyma pojawily si¢ urywki z chwili tuz przed
wypadkiem. Przypominalem sobie skad, dokad i w jakim celu
jechalem. Nie bylo tego duzo, a z pewnoscig zbyt mato, aby po-
uktadac to sobie wszystko w jaka$ calos¢. Umiejetnoséc¢ logicz-
nego myslenia wracata bardzo wolno. Wysilajac swéj umyst
zdolatem przypomniec sobie ostatnig zapamietang chwile. Nie-
bieski samochéd i uczucie, ze nic juz nie da si¢ zrobi¢. Wtedy
uswiadomilem sobie, ze prawdopodobnie miatem wypadek sa-
mochodowy.

Nic jednak do siebie nie pasowalo. Bylem w zupelnie innym
miejscu, niz w chwili wypadku. Nie rozpoznawaltem tego miej-
sca. Wokot mnie nie byto nikogo. Usiadlem na ziemi i postano-
witem da¢ sobie jeszcze chwile na przemyslenie tego wszystkiego.
Pamigtam, Ze zdziwilem si¢, gdy usiadfem na trawie. Nie czu-
tem jej tak, jak powinienem ja czué. Nie czutem chtodu ziemi,
nieréwnosci, wszystko byto jakies malo wyrazne. Pomys$lalem
sobie, ze moj organizm potrzebuje czasu, zeby ochlong¢, ale
ciagle nie rozumiatem, dlaczego nie opiekuja si¢ mng teraz le-
karze. W mojej glowie zaczely pojawiac si¢ rozne mysli. Czy
w ogoble bytem w szpitalu? Jedli tak, to kto mnie stamtad wy-
puscil? Przeciez jeszcze przed chwilg bytem nieswiadomy i nie-
przytomny. Nadal nie czutem si¢ dobrze. Moze w takim razie
nie bylem w szpitalu? Ale jak to mozliwe, skoro ulegtem wy-
padkowi w $rodku miasta? Kto$ przeciez musial wezwac po-
moc. Gdzie ja w ogodle jestem?

Pamietam, ze po tym pytaniu postanowitem to ustali¢. Zde-
cydowanie byt to jaki$ park. Byty fawki, bardzo duzo drzew
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i alejki przecinajace trawniki. Pomiedzy drzewami dostrzegtem
zarys kilkupietrowego duzego budynku. Postanowilem uda¢ si¢
w tamta strone. Juz chwile pdzniej zrozumialem, ze to szpital.
Poznalem nawet ktdry, gdyz w moim miescie sg tylko dwa. Idac
w kierunku szpitala przypomniatem sobie jak wyglada wejscie
i gdzie sie znajduje, a takze, jak wyglada izba przyjec¢. Wtedy stato
sie co$ bardzo dziwnego. W jednej chwili znalaziem si¢ w miej-
scu, o ktérym myslatem. I tu pojawita si¢ konsternacja. Co sie
ze mng dzieje? Dlaczego nie pamietam jak tu wszedlem? Zaniki
$wiadomosci? Czy moze ja po prostu nadal $nie? Wszystko to
byto jakies takie... Nierzeczywiste.

— I 'ani przez chwile nie przyszlo Panu do glowy, ze moze
Pan nie zyc¢?

— Nie! Przeciez chodze, mysle, widze. Byly pewne réznice,
ale zbyt mate, by mogty spowodowac¢, aby do glowy przyszta mi
taka mys$l. Wszystko tlumaczylem sobie szokiem powypadko-
wym, albo narkotykami, chociaz ta opcja wydawala sie coraz
mniej prawdopodobna.

— A ludzie? Rozumiem, ze nie widzieli Pana, nie reagowali
na Panska obecnos¢. Jak Pan to sobie thumaczyl?

- Poczatkowo nie zauwazylem tego, gdyz nie bylo wokét
mnie osoby, z ktdra chcialbym nawigza¢ jaki$ kontakt. Bylo oczy-
widcie mndstwo ludzi w recepcji, ale sam Pan rozumie. Gdy czlo-
wiek przychodzi do takiego miejsca, szuka pielegniarki, lekarza
czy recepcjonistki, zeby zada¢ pytania. Nie pytamy si¢ innych
chorych siedzacych w izbie przyjeé, czy wiedza co$ na temat
0s6b poszkodowanych w wypadku, ktéry miat miejsce kilka go-
dzin temu, prawda? Tak tez byto w tym przypadku. Za biurkiem
z napisem recepcja nie bylo nikogo. Na korytarzu nie bylo ani
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jednego lekarza, tylko jeden ratownik medyczny wypelnial na
kolanie jakies dokumenty.

Po chwili, z korytarza, w ktérym znajdowaly sie pokoje za-
biegowe i oddzial zwany potocznie o10M wyszty dwie pielegniar-
ki. Wyprowadzaty t6zko, na ktorym ktos lezal. Gdy mnie mijaly
chciatem si¢ odezwad, ale wtedy zobaczylem, ze ciato lezgce na
tézku, przykryte jest catkowicie biatym przescieradtem, co ozna-
cza¢ mogto tylko jedno. Czlowiek ten zmarl i transportowany byt
prawdopodobnie do kostnicy. Ten widok sprawil, ze komplet-
nie zaniemo6wilem. Wydawalo mi si¢ niestosowne zatrzymywac
te kobiety. Pomy$lalem wtedy, ze przeciez czuje si¢ coraz lepiej
i nic si¢ nie stanie, jesli zaczekam jeszcze chwile na kogo$, kto
bedzie mi w stanie pomoc.

Dostownie kilkanascie sekund po6zniej, z tego samego kory-
tarza wybiegla kolejna pielegniarka. Zawotala swoje kolezanki,
ktére przed chwila mnie mijaly. Poprosila, aby przeliterowaly jej
nazwisko nieboszczyka... To bylo moje nazwisko.

Pierwsza mysl, jaka przyszta mi do glowy to, ze jest to zwy-
kty zbieg okolicznosci. Nie podali przeciez imienia, a nawet, jesli
i imi¢ by si¢ zgadzalo... Prawdopodobnie pomylili osoby, ktdre
ucierpialy w wypadku. Takie rzeczy si¢ przeciez zdarzaja. Wystar-
czy ich tylko u§wiadomi¢, pokazujac jaki§ dokument tozsamosci.
Odruchowo siggnatem reka do kieszeni, ale jej nie znalaztem. Wte-
dy po raz pierwszy zwrdcitem uwage na to, w co jestem ubrany.
Gdy spojrzalem na siebie, przez sekundg nie widzialem swojego
ciala, ale juz chwilke potem ujrzatem rece i swdj tutéw ubrany
w szpitalng bialg koszule. Dzi§ wiem juz, ze méj umyst wygenero-
wal sobie w ciggu tej niecalej sekundy najbardziej realny obraz, ale
wowczas pomyslalem, ze nadal z moim wzrokiem jest co$ nie tak.
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Pamietam jak dzi$, ze przeszlo mi przez mysl, aby powia-
domi¢ o tym wladze szpitala, Ze nikt nie zainteresowat si¢ i nie
zatrzymal osoby ubranej w ten sposéb, gdy opuszczata szpital.
Myslatem oczywiscie wtedy o sobie i bytem wsciekly, ze nikogo
nie zainteresowalo moje znikniecie. Moglem przeciez wyjs¢ na
ulice, a nie do parku. Mogta mi si¢ sta¢ krzywda.

Postanowilem wejs¢ do korytarza, z ktérego wyprowadzono
t6zko, a do ktdrego to wrocita pielegniarka pytajaca jeszcze przed
chwilg o pisowni¢ mojego nazwiska. Stalem tam przez chwile
czekajac az kto$ si¢ mng zainteresuje. Caly personel, dwoch le-
karzy i cztery pielegniarki skupieni byli w tej chwili na innym
pacjencie w jednej z sal. Z rozmowy wynikalo, ze udato im sie¢
zazegnac juz niebezpieczenstwo, ale stan pacjenta byl nadal po-
wazny. Nie chcialem im przerywaé. Wiedziatem, ze w konicu
kto$ sie zainteresuje tym, ze stoje tu ubrany w szpitalne ubranie,
w miejscu, w ktérym nie powinno mnie by¢. Przystuchiwatem
sie rozmowie personelu medycznego. Mezczyzna, ktérym sie
zajmowano, to rowniez ofiara jakiego§ wypadku drogowego.
Tak samo jak ja.

Stalem tak okoto trzech, moze czterech minut, gdy z ust pie-
legniarki padly stowa, ktore sprawity, ze postanowilem dzialac.

- Jakie to byly stowa?

- Jedna z pielegniarek powiedziala, ze idzie zawiadomi¢ po-
licje, ze kierowca czerwonego Mitsubishi zmart, a drugi poszko-
dowany, kierujacy niebieskim Fordem, jest w stanie cigzkim.

Czerwone Mitsubishi to mdj samochod. Musialem ich wy-
prowadzi¢ z bledu. Przeciez to oczywiste, ze pomylili osoby.

Tutaj pojawito si¢ zmieszanie... Logiczne my$lenie nadal
sprawialo mi problemy, ale nie trzeba by¢ geniuszem, zeby
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zrozumie¢, ze co$ w tej calej sytuacji jest nie tak...Skoro ja zyje
i stoje tutaj... Mezczyzna na 16zku w stanie ciezkim, ale réwniez
zyje... To, kto jest owym nieboszczykiem, ktdrego wywieziono
na tézku kilka minut temu? Moze to jaki$ pasazer? Dlaczego
pielegniarka chcac informowac¢ policje o sytuacji poszkodowa-
nych oséb, nie wspomina nic o tym, ze przywieziono z wypad-
ku jeszcze trzecia osobe?

Musialem dowiedziec sig, co si¢ tu dzieje i sprostowac to cate
nieporozumienie. Podszedlem do pielegniarki. Skonczyta wia-
$nie wybiera¢ numer telefonu i przystawila stuchawke do ucha.
Poprositem, aby nie dzwonita dopéki mnie nie wystucha, bo
jest w bledzie. Nie reagowata. Powtdérzytem drugi raz podnie-
sionym glosem, ale réwniez nie przynioslo to rezultatu. Krzyk-
natem, jednoczes$nie probujac wyrwac pielegniarce stuchawke
telefonu z reki. ..

Nie da si¢ stowami opisa¢, co czuje cztowiek, ktorego reka
przelatuje w takiej chwili przez przedmiot, ktéry chciat chwyci¢
i glowe drugiego czlowieka. Stangtem jak wryty. Jedyne, co w tej
chwili przychodzilo mi do glowy, to pytanie - Co si¢ wlasnie stato?

Pielegniarka zdata sprawozdanie policji. Nie wspomniata nic
o trzeciej osobie. Z jej raportu wynikalo, ze w wypadku uczest-
niczylem tylko ja i éw lezacy w tej sali mezczyzna, z czego ja nie
przezytem. Wtedy po raz pierwszy pojawila si¢ ta mysl. A co, je-
$li ja naprawde nie zyje?

- Co w takiej chwili czuje cztowiek?

- Najpierw pojawia si¢ uderzenie strachu. Takiego samego,
jak sam lek przed $miercig. Ale nie trwa to dtugo. Juz po chwili
uswiadamiamy sobie, ze nawet jesli to prawda, to wcale nie bola-
fo, i ze rzeczywiscie istnieje zycie po $mierci. Nasz umyst dziala
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na najwyzszych mozliwych obrotach starajac si¢ znalez¢ sensow-
ne wytlumaczenie. Chwile pézniej, pojawiaja si¢ mysli dotyczace
naszych najblizszych, tego, ze nie mieli§my szansy si¢ pozegnac.
Jestem rozwiedzionym mezczyzng, nie mam dzieci, moi rodzice
juz odeszli, wiec nie bylo tak zle. Ale moge sobie wyobrazi¢, co
w takiej chwili musi czu¢ osoba, ktéra uséwiadamia sobie, ze juz
nie zobaczy swojej zony, meza czy dzieci. ..

— Sama mysl o tym sprawila, ze poczutem $cisk w gardle.
To musi by¢ naprawde straszne uczucie.

Ale prosze mowic dalej. Prosze postarac sie jak najbardziej
szczegbtowo opisac uczucia, jakie towarzyszg temu zjawisku.

— Z uczuciem straty najblizszych nie da si¢ od tak po prostu
pogodzi¢... Ale w miedzyczasie przychodzi kolejne uczucie. Za-
gubienie... I tym samym pytanie... Co teraz?

Gdzie powinienem si¢ uda¢? Co zrobi¢? Gdzie ten tunel ze
$wiatlem na koncu, o ktérym kiedy$ czytalem? Pojawiajg si¢ py-
tania, ale nie odpowiedzi.

Pomyslalem, ze jedyng sensowng rzecza, jaka moge jeszcze
teraz zrobi¢ jest upewnienie si¢, ze te wywiezione niedawno z sali
zwloki, to moje cialo. Nic wigcej nie przychodzilo mi do glowy.
Wyszedlem z sali i pamietam, ze zatrzymatem sie na chwilg, aby
przypomnie¢ sobie gdzie w tym szpitalu jest kostnica. Gdy sie
rozejrzalem, okazalo si¢, ze stoje przed samym wejsciem do niej,
co byto przeciez niemozliwe, gdyz kostnica znajduje si¢ w sute-
renach szpitala, jeden poziom nizej niz or1om.

— Kolejny zanik swiadomosci?

— Tak poczatkowo myslalem, ale nie szlo to w parze z tym,
ze czulem sie coraz lepiej. Rzektbym nawet, ze moj umyst zaczat
pracowac tak, jak powinien.
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- Moze po prostu zawodzi Pana w tej chwili pamie¢?

- Tu nie chodzi o pamie¢. Pamietam dokladnie kazdg sekun-
de z tego, co si¢ wtedy wydarzylo.

Po $mierci mamy mozliwos$¢ przemieszczania si¢ za pomo-
cg mysli. Zawsze, gdy pdzniej skupiatem si¢ na jakim$ miejscu,
okazywalo sie, ze juz tam jestem. Poczatkowo dzieje sie to cal-
kowicie przypadkowo. Nie dowierzamy, ze to w ogéle mozliwe.
Ale juz po kilku razach czlowiek uczy si¢ jak to wykorzystywac.
Byl nawet taki moment po mojej $mierci, Ze probowatem prze-
testowac dziatanie tego zjawiska. Przenositem si¢ kilkakrotnie
z korytarza kostnicy na szoste pigtro szpitala i z powrotem tylko
po to, aby zrozumie¢ jak to dziala.

- Jak wyglada podr6z z jednego miejsca do drugiego? Moze
Pan to jako$ opisac?

- Nie bardzo. Aby mdc si¢ przenie$¢ w ten sposob, musia-
tem bardzo skoncentrowac si¢ na miejscu, w ktérym chciatem
sie znalez¢. Dlatego wlasnie szdste pietro szpitala, gdyz pietro to
znam i pamietam najlepiej. Tam wiasnie ostatnich swoich dni
dozywali oboje moi rodzice.

Za kazdym razem jednak, gdy chcialem dostrzec, zapamie-
ta¢ sam moment znikania z jednego miejsca i pojawiania sie
w drugim, nigdy nie bylem wystarczajaco skupiony na miejscu,
do ktorego chce sie przenies¢. Nie udawato mi sie. Po kilku proé-
bach przestalem skupia¢ sie — jakby to uja¢ — na technicznych
aspektach tego zjawiska.

— Wracajac do kostnicy, co si¢ tam wydarzylo.

- Lézko z moimi zwlokami stalo w otwartym korytarzu, wigc
nie wchodzilem do $rodka. Zblizytem sie i odruchowo siegna-
tem reka, aby odsloni¢ przescieradlo. Za kazdym razem, gdy
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probowatem, moje palce faczyty sie, ale nie byto pomiedzy nimi
przescieradla, mimo, ze je oczywiscie tam widzialem.

Stalem tak przez chwile i zastanawialem si¢ jak mam spraw-
dzi¢, czy to ja. Nie wiem dlaczego, ale czutem, ze to jednak ja.
Nie potrafie tego opisa¢, ale stojac przy tym t6zku, bytem pewien,
ze to moje cialo. Czulem je. Ale gdzie$ pozostawala ta iskierka
nadziei, ktora blagata, aby byta to jakas pomytka.

Na moje szczescie, po niecalej minucie, pracownik kostni-
cy przyszedl po moje cialo. Mial w reku jakies$ kartki papieru.
Potozyt je na 16zku. Jedna z tych kartek byla kserokopia moich
dokumentéw. Pracownik kostnicy odstonil twarz lezacych na
t6zku zwlok i uwaznie poréwnywal je ze zdjeciami z dokumen-
tow. Ja nie musiatem poréwnywac... I cho¢ widok byt nieco-
dzienny - w konicu nieczesto ogladamy si¢ w takiej sytuacji - to
szybko rozpoznalem znamig na szyi, ktére nosze od dziecinstwa.

— Co Pan wtedy poczuf?

— Mialem metlik w glowie. Strach, smutek, poczucie zagubie-
nia i bezsilno$ci mieszaly si¢ ze sobg. Wyszedtem stamtad i usia-
dfem na podiodze pod $ciana. Nie wiedziatem, co mam dalej
robi¢. Oparlem glowe o kolana i chciatem si¢ po prostu wyptakac.
Ale nawet tego nie mogtem zrobi¢. Najwidoczniej jest to cos, co
potrafi tylko nasz organizm, ale nie nasza, nazwijmy to, dusza.

Siedzialem tak kilka minut. W tym czasie troche si¢ uspoko-
item. Myslalem o moich rodzicach. Zastanawiatem sig, czy jesli
naprawde nie zyje, to czy bedzie mi dane ich zobaczy¢. Mysla-
tem o swojej bylej Zonie. Pamietam, ze bardzo za nig zateskni-
fem, mimo, iz relacje migdzy nami nie byly najlepsze po naszym
rozstaniu. Chcialem jg przytuli¢ i przeprosic¢ za wszystko, czym
moglem ja skrzywdzi¢, a czego nie zauwazalem.
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- Majac ten dar przenoszenia si¢ w dowolne miejsce za po-
moca mysli, nie chciat Pan jej jeszcze raz zobaczy¢?

— Chcialem. I to bardzo. Niestety nie wiedziatem gdzie pra-
cuje, ani gdzie teraz mieszka, wigc nie moglem sobie wyobra-
zi¢ miejsca, do ktérego mialbym si¢ przenies¢. Myslalem tez
o dalszej rodzinie i o moim bliskim przyjacielu. Gdy juz zdecy-
dowatem si¢ skupi¢ na jego mieszkaniu, wyczulem cos. Czyja$
obecnos¢.

Gdy podniostem glowe z kolan i skierowalem swdj wzrok
w strone klatki schodowej, zobaczylem co$ bardzo dziwnego.
Wygladalo to tak, jak gdyby w powietrzu unosila si¢ jakas ener-
gia. Delikatnie $wiecita. Nieregularny ksztalt, catkowicie prze-
zroczysta, a mimo to znieksztalcala obraz. Mam na mysli to,
ze wprawdzie widzialem wszystko to, co znajduje sie za nig, ale
obraz byt pofalowany, lekko rozmyty i niewyrazny.

Nie potrafie powiedzie¢, dlaczego i skad, ale wiedziatem,
ze to postad, jaka$ istota, a nie tylko plama dziwnej energii. Wie-
dzialem to od samego poczatku i moze wlasnie dlatego nie ba-
tem si¢ jej ani przez chwile.

— Skad Pan to wiedzial?

- Skad to wiedzialem? Wtedy nie potrafilem odpowiedzie¢
sobie na to pytanie.

- A teraz? Potrafi Pan?

- Nazwalem go przewodnikiem. To istota, ktéra odprowa-
dza nas do celu zawsze, gdy umieramy w nagly sposéb. Mam tu
na mysli wypadki i réznego rodzaju katastrofy. Podczas tego ro-
dzaju $mierci, najczgsciej dochodzi do takich sytuacji, jaka spo-
tkala mnie. Moja dusza oddzielila si¢ od nieprzytomnego ciafa,
i gdyby nie fakt, ze znatem to miejsce, ten szpital, moglbym sie
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naprawde pogubi¢. Wezmy na przyklad sytuacje, gdy ktos umie-
ra w miejscu, ktérego nie zna. Nie wie gdzie jest, dokad si¢ udac.
Ktos$ taki, jak przewodnik, jest wtedy potrzebny.

- Ma Pan na mysli Aniota?

— Aniol to stowo pochodzace z Biblii i oznacza postanca.
Boskiego wystannika, posrednika w kontaktach Boga z cztowie-
kiem. Z wyjatkiem tej catej boskosci... Tak, mozna powiedziec,
ze jest to aniol. Ma za zadanie przeprowadzi¢ nas na drugg stro-
ne.

Jesli jest to mozliwe, albo wrecz w niektérych przypadkach
konieczne, wysylana jest dusza jakiegos czlowieka, ktorego zna-
my z obecnego zycia. To sprawia, Ze czujemy si¢ bezpieczniej,
gdyz nie widzimy wtedy obloku energii, tylko cztowieka w ta-
kiej postaci, w jakiej go znaliémy za zycia. Latwiej nam zaufa¢.

Jesli jednak nie ma takiej mozliwosci, przychodzi po nas nasz
osobisty opiekun.

— Chwileczke. Czy chce Pan przez to powiedzie¢, ze rzeczy-
widcie kazdy z nas ma aniota stréza?

- Na poczatku sprecyzuje tylko, Ze uzywamy tutaj okreslenia
aniot w sposéb bardzo umowny. Wszyscy wiemy, kim w religii
chrzescijanskiej sa aniotowie i jaka role pelnia, dlatego okre-
$lenie to jest najblizsze funkcji, jaka pelnig nasi opiekunowie
w chwili naszej §mierci.

Czy kazdy czlowiek ma aniota? Kazdy moze go mie¢, jesli
tylko zechce. To najwlasciwsza odpowiedz na to pytanie. W dal-
szej cze$ci ksigzki postaram si¢ to wytlumaczy¢.

- W mojej glowie az roi si¢ od pytan, ktére moga wydawac
sie w tej calej historii malo istotne, ale jestem juz takim cztowie-
kiem, ktéry musi pozna¢ na nie odpowiedz.
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- Prosze $miato pytac.

- Jak to mozliwe, Ze nie mozemy po $mierci chwyci¢ mate-
rialnych przedmiotéw, a jednak chodzimy po podtodze pigtro-
wego budynku i nie przelatujemy przez nig na najnizszy poziom?
Stapanie po podlodze réwniez jest formg interakeji z material-
nym przedmiotem, czyz nie?

— Ma Pan racje. Tyle tylko, ze ja nie powiedzialem, ze nie je-
steSmy w stanie po $mierci dotkng¢ materialnych przedmiotow.
To jest mozliwe. Po prostu nie potrafimy zrobi¢ tego §wiadomie.

Sa rzeczy, ktore wykonujemy w zyciu catkowicie nieswia-
domie i chodzenie, siedzenie jest jedng z takich rzeczy. Z jakie-
go$ powodu, gdy umieramy, nasza dusza nie ma problemu ze
staniem na podlodze, z lezeniem na 16zku. Nie potrafi jednak
$wiadomie podnies¢ otowka i zaczgé pisac.

Wiem, ze ta odpowiedz do konca Pana nie satysfakcjonuje,
ale nie mam lepszej. Moge tylko opisac to, co sie wydarzylo tego
dnia w moim zyciu. Niestety, nie znam praw fizyki, jakie rzadza
tym $§wiatem, czy nami samymi po naszej $mierci, a nie mam za-
miaru zmyslac jakich$ niestworzonych teorii, czy hipotez.

- Rozumiem. W takim razie mam jeszcze tylko jedno py-
tanie. Powiedzial Pan, ze zauwazyl, chcac siggna¢ do kieszeni,
ze ubrany jest Pan w szpitalng koszule. Jak to mozliwe? Nie miat
Pan juz wtedy materialnej postaci, wiec jak mdgt Pan by¢ ubrany?

- Na to pytanie moge odpowiedzie¢. Nasz umyst skonstru-
owany jest tak, Ze na pytanie zawsze bedzie szukat odpowiedzi.
To, co widzimy, to tez nie jest $wiat rzeczywisty. To tylko nasza
interpretacja ptynacych przez nasz mézg sygnatéw elektrycznych.

Doskonale zdaje Pan sobie sprawe z tego, ze za pomoca hip-
nozy mozna wmowi¢ cztowiekowi, ze widzi on nieistniejaca

20

Kup ksigzke


http://sensus.pl/page3571U~rt/e_136q_ebook

rzecz. Nasz umyst pod wplywem sugestii posthipnotycznej wy-
generuje obraz nieistniejacej rzeczy, tworzac w naszym maézgu
odpowiednig parti¢ sygnatéw elektrycznych, ktore dotacza do
tych ptynacych z naszych oczu.

- Dobrze, ale bedgc martwym nie mamy mozgu.

- Dlatego wlasnie uzywam slowa umysl, a nie mézg, gdy
opowiadam o swoich przezyciach.

Pod$wiadomie wiedzialem, ze powinienem by¢ pacjentem
w tym szpitalu, wiec w chwili, gdy spojrzatem na siebie, ubrany
bytem w typowy dla pacjenta ubiér. Gdyby na moim miejscu
byt ratownik medyczny, ktos, kto na co dzien po szpitalu chodzi
ubrany w czerwony mundur, zapewne po $mierci taki wlasnie
wyglad wygenerowalby nasz umyst.

Dla naszego umystu rzeczg niedopuszczalng jest fakt, ze mo-
zemy istnie¢ bez ciata, dlatego zostalo ono przez nasz umyst
stworzone.

— Uzyt Pan sformufowania ,,Druga strona”. Ma Pan na my-
$li niebo?

- Znéw uzyl Pan terminologii, ktéra wyniost Pan z religii
chrzescijanskiej. Ja jestem ateista i staram si¢ nie naduzywac
tego typu okreslen. Ale tak naprawde ,,niebo’, to znéw jedyne
wlasciwe stowo, ktére mogloby opisac to miejsce. Z mojej per-
spektywy jest to jaki$ inny $wiat, ktéry w naturalny sposéb prze-
nika si¢ ze znanym nam za zycia. Nie wiem, czy to inny wymiar,
czy jeszcze co$ innego. Prawdopodobnie nie znajdziemy stow,
terminéw naukowych, ktére bylyby w stanie opisa¢ to miejsce
w sposob wlasciwy. Jest to po prostu miejsce, w ktérym spoty-
kamy sie po $mierci, lecz caly czas mamy wglad w to, co dzieje
sie w tym $wiecie.

21

Kup ksigzke


http://sensus.pl/page3571U~rt/e_136q_ebook

